Serwis dla projektantow

Nowosci dotyczace
zapobieganiu Legionelli
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...ORAZ DROGI JEGO ELIMINAC]I

Bakterie z grupy Legionella znalazty si¢ na nowo w centrum
spolecznego zainteresowania w szczegélnosci dzieki ostatnim
doniesieniom mediéw na temat czasowego zamykania budynkéw
uzytecznosci publicznej z powodu zachorowan i wypadkow
Smiertelnych wywotanych ta bakteria. Dla projektantéw oznacza to
pojawienie sie¢ nowych wyzwan a takze szans na tworzenie rzeczy
o wyzszej wartosci. Publikacja DVGW (Deutscher Verein des Gases
-und Wasserfaches-niemiecki odpowiednik PSTilS) oznaczona
W551 |, Podgrzewacze i instalacje wody pitnej; techniczne sposoby
zZmniejszania rozwoju Legionelli;planowanie,montaz,uruchomienie
oraz konserwacja instalacji wodnych” (kwiecien 2004) przedstawia
uaktualnione wersje dotychczasowych wydan publikacji W551
oraz publikacji W552 z marca 1993 wzgl. kwietnia 1996. Ponizej
przedstawiamy najwazniejsze z punktu widzenia projektanta

Tego nalezy od zaraz Na tej wiedzy opieraja sig,
przedstawione w publikacji W
551 sposoby ograniczania rozwoju
Legionelli na etapie planowania,
montazu, uruchamiania i konserwacji
instalacji.

bezwzglednie przestrzegac!

Zarazenia bakteriami z grupy
Legionella naleza do zachorowan,
ktére nalezy zgtasza¢ do sanepidu.
Wg danych stynnego Instytutu
Roberta Kocha, co roku zapada w
Niemczech na te chorobe okoto 6
do 10 tysiecy fachowcow. Odsetek
wypadkow $miertelnych wynosi w
zaleznosci od przyczyny i terapii
w granicach 15%, a w przypadku
pacjentow nieleczonych, o obnizonej
odpornosci odsetek ten wzrasta
do 80%. Optymalne warunki do
rozmnazania sie Legionelli to
temperatura migedzy 30 a 45° C.
W poroéwnaniu z innymi bakteriami
Legionella rozmnaza sie relatywnie
wolno, co np.w przypadku idealnych
warunkow higienicznych pozwala na
wylaczanie pompy cyrkulacyjnej na od
maksymalnie 8 godzin dziennie.

O tym nalezy pamieta¢ w
instalacjach matych i duzych:

Instalacje mafte posiadaja zasobniki
do gromadzenia wody podgrzanej
lub  centralne  podgrzewacze
przeptywowe

* W domach jedno- i dwurodzinnych
niezalezne  od pojemnosci
podgrzewacza oraz pojemnosci
instalacji oraz

* O pojemnosci do 400 litréw i
pojemnoscido maksymalnie 3 litréw
miedzy wyjsciem podgrzewacza
a punktem poboru, niezalezne

ewentualnych przewodéw

cyrkulacyjnych.

W praktyce wynikaja z tego dwie

drogi postepowania:

* W przypadku wody zimnej i
cieptej nalezy unika¢ tego zakresu
temperatur,

* Czas stagnacji wody w instalacjach
wodych powinien by¢ krétszy niz
czas potrzebny do rozmnazanie
legionelli.
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Instalacje duze posiadaja zasobniki
do gromadzenia podgrzanej wody
lub  centralne  podgrzewacze
przeptywowe

* np. w budynkach mieszkalnych,
hotelach, domach starosci,
szpitalach, tazniach, obiektach
sportowych,placach kempingowych,
na basenach oraz

* instalacje z podgrzewaczami wody
o pojemnosci wiekszej niz 400
litréw i/ lub pojemnosci wiekszej
niz 3 litry w kazdym przewodzie
miedzy wyjsciem podgrzewacza
wody i miejscem poboru wody.
Nowoscia jest podanie pojemnosci
3 litréw jako goérnej granicy a
mniejszych pojemnosci wody (bez
cyrkulacjiiogrzewania dodatkowego)
jako wielkosci docelowych. Stad
kazdy projektant powinien pamietac
o ryzyku (prawnym) oraz nie
przekraczaniu granicznej pojemnosci
3 litrow.

Zalecenia techniczne
dotyczace podgrzewaczy i
podgrzewaczy przeptywowych

W  miejscu wyjscia wody z
podgrzewacza i podgrzewacza
przeptywowego o pojemnosci
wiekszej niz 3 litry musi by¢
utrzymywana temperatura co
najmniej 60 ° C. W przypadku
pojemnosci wiekszych niz 400
litrow nalezy zapewni¢ jednakowa
temperature wody w catym
zbiorniku.

W przypadku wstepnego ogrzewania
(np. w urzadzenia odzyskiwania
ciepta, urzadzeniach solarnych)
woda musi zosta¢ przynajmniej raz
dziennie podgrzana do co najmniej
60 © C. W praktyce oznacza to, ze
wolno stosowac tylko podgrzewacze
spetniajace te wymogi techniczne
(np. ze sterowaniem temperatury
i czasem, wprowadzaniem w ruch
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cyrkulacyjny), niezaleznie czy chodzi
o instalacje mate czy duze.Wiasciwie
podgrzewacze w  przypadku
instalacji matych nie musza by¢ tak
uruchamiane (por. ,,Uruchomienie”).
Te wymagania maja jedynie
zagwarantowad, Ze rowniez w
przypadku matych urzadzen mozliwa
jest w razie potrzeby dezynfekcja
termiczna.

Kolejna zmiana dotyczy parametrow
ukfadu przeptywowego. Podczas
gdy poprzednio w przypadku
wody  (cieptej)  dopuszczalne
byty temperatury od 55°C ze
wzgledu na straty przy wiaczaniu i
wytaczaniu, systematyczne zanizanie
temperatury ponizej 60 ° C przy
wyjsciu podgrzewacza okresla sie
jako niedopuszczalne. Tolerowane s3
jedynie krétkotrwate, kilkuminutowe
odchylenia od podanej normy (por.
DIN 4708).

Systemy cyrkulacji i
podgrzewania

Nie tylko ze wzgledu na komfort,
lecz takze ze wzgledow higie-
nicznych wyraznie zaleca sie dla
instalacji matych o pojemnosci
rur wiekszej niz 3 litry migdzy
wyjsciem pogrzewacza a miejscem
poboru albo systemy cyrkulacji
i / lub podgrzewanie wspomagajace.
Temperatura w systemach cyrkulacji
wzgl. w systemie z podgrzewaniem
wspomagajacym nie moze spasc
wobec wiecej niz 5 K w stosunku do
temperatury wyjscia ze zbiornika.
Dla matych i duzych urzadzen
przyjmujesie,ze wprzypadkuinstalacji
pietrowych i/ lub pojedynczych do
pojemnosci maksymalnie 3 litrow
mozna z tego zrezygnowac.

Na co nalezy
zZwrocic uwage!

M Chroni¢ wode zimna
przed podgrzaniem

M Utrzymywac¢ kroétki czas
stagnacji wody

M Podgrzewacze wody
tak mate jak to mozliwe
i tak pojemne jak to
konieczne

M Przewody koncowe
przed miejscem
poboru do pojemnosci
maksymalnie 3 litrow

M Podgrzewacze o
pojemnosci wiekszej niz
3 litry musza miec stafa
temperature 60 © Cw
catym zbiorniku

M Zapewnic¢ dezynfekcje
termiczna

M Temperatura minimalna

w podgrzewaczu wynosi
60°C

[ cyriulacia Iub
podgrzewanie
wspomagajace w
przypadku rurociagow
powyzej 3 litrow

M Maksymalna réznica
temperatur migdzy
podgrzewaczem a
miejscem poboru
wynosi 5 K



Armatura

Zaleca sie stosowanie armatur
tylko z wilasnymi zabezpieczeniami
zabezpieczen rezygnacje z zabez-
pieczen zbiorczych, poniewaz
te ostatnie wykazuja zbyt du-
za uwarunkowang pojemnosc
martwa. Aby moc poprowadzi¢
prawidlowa, zréwnowazona pod
wzgledem hydraulicznym instalacje,
nalezy lub uzupetnic,
gdzie to konieczne odpowiednie
zawory (patrzz: DVGW VP 554 (1)
,»lermostatyczne zawory regulacji
cyrkulacji do kompensaty w
systemach wodociggowych”).
Publikacja ta stuzy uporzadkowaniu
regulacyjnych  pod
wzgledem ich wiasciwosci.
Mieszalniki przelotowe nalezy
montowac na koncéwkach. Réwniez
w tym przypadku obowiazuje
,»zasada: maksymalnie 3 litry”.

stosowac

zZaworow

Liczniki na wode

Poniewaz liczniki na wode ze
zrozumiatych wzgledow moga byc
montowane na koncu przewodu
cyrkulacyjnego, pozostaje ich
wbudowanie tuz przed miejscem
poborulubstosowanie podgrzewania
wspomagajacego. Rowniez  w
przypadku krétkich  odcinkéw
instalacji obowiazuje ,zasada:
maksymalnie 3 litry” (tabela I).

Miejsce poboru prébek

Zgodnie prawem w budynkach
uzytecznosci  publicznej
prowadza si¢ raz do roku badania
na obecnos¢ Legionelli (podstawa
prawna: Ustawa o wodociagach;
§§ 4,14 (6) oraz 19 (7) wraz z
zatacznikiem 4).

Zaleca si¢ w zwiazku z tym
wbudowanie wzglednie wyposazenie
przewidzianych w publikacji DVGW
W 551 odcinkéw instalacji wodnej
w odpowiednie

prze-

urzadzenia do

poboru prébek. Urzadzenia takie,
wykazujace najwyzsza wartosé
bezpieczenstwa prawidtowo i fa-
chowo pobranych prébek i dajace
wiarygodne wyniki, dostepne sa
powszechnie w handlu (patrzzdjecia).
W celu przeprowadzania badan
mikrobiologicznych wykonane s3 z
materiatéw niepalnych (np. posiadaja
metalowe uszczelki).

Istniejace instalacje

Wg opinii renomowanych instytutow
badawczych czynnikami najczesciej
odpowiedzialnymi za kontaminacjg
Legionelli w obszarze stagnacji wody,
réowniez wody zimnej sa:

* Stosowanie zaworow zbiorczych
zamiast pojedynczych;

*Brak lub  niewystarczajace
oddzielenie instalacji wodnych do
celow przeciwpozarowych oraz
instalacji wodociagowych;

* Niedostateczny lub catkowity brak
izolacji instalacji wody zimnej;

* Mieszalnik przelotowy umieszczony

centralnie zamiast na koncu;

* Zbyt duzy podgrzewacz wody lub
instalacja wodna.
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O tym nalezy powiedzie¢
uzytkownikom

Projektantom i instalatorom zaleca

sie, by w protokotach z uruchomienia

i przydziatu zgodnie z DIN [988-

8 zwracali uzytkownikom uwage

dodatkowo na ich obowiazki i

stwierdzali przyjecie tych informacji

do wiadomosci w formie podpisu.

Protokdt taki powinien znalezé

sie w aktach i mie¢ znaczenie

zabezpieczenia prawnego. Do
obowiazkéw uzytkownikow nalezy
np.:

* Dbatos¢, ze wzgledéw sanitarnych
o regularng i petnag wymiane wody
na catej dtugosci instalacji wodnej;

podejmowania
podwyzszonego ryzyka zarazenia
bakteria Legionelli, jesli w matych
urzadzeniach wybierana bedzie
temperatura ponizej 60 0C;

* Swiadomos¢

* Zlecanie w budynkach uzytecznosci
publicznej przynajmniej raz w roku
kontroli w kierunku obecnosci
bakterii Legionelli.

W dalszej kolejnos¢ uzytkownik

musi zwrdci¢ uwage na  zakres

inspekcji i konserwacji zgodnie z

DIN 1988-8, wraz z zaleceniami

dotyczacymi zawierania umowy

konserwatorskiej.

Tabela |

Uzytkowanie

Najwyzszym celem uzytkowania
zgodnego z zaleceniami sanitarnymi
instalacji wodnej
jest dbatos¢ o regularne i pefne
dokonywanie wymiany wody na
catej dtugosci instalacji wodne;j.
Pracownicy sanepidu zalecaja
wymiane wody trzy razy w ciagu
tygodnia. Stad wynikaja kolejne
obowiazki dla uzytkownika, jak np.:

odnosnie

* Przeprowadzanie/zlecenia prac
kontrolnych i konserwatorskich;

* Zlecenie regularnych badan np. w
kierunku Legionelli w budynkach
uzytecznosci publicznej;

* Obowiazek informowania zgodnie
z § 13, np. w przypadku zmiany
prawa uzytkowania oraz

* Szczegoblne obowigzki
informowania i postepowania
zgodnie z § | 6 Ustawy o Instalacjach
Wodociagowych.

Ponizej przedstawiono najwazniejsze

parametry uzytkowania ze wzgledu

na przeciwdziatanie bakteriom

Legionelli.

Jaka dtugosé rury odpowiada pojemnosci | litra?

Wymiary | metr I litr
rury miedzianej zawiera odpowiada
[mm] (1] [m]

12 x 1 0,079 ~ 12,0

15 x 1 0,133 ~75

18 x | 0,201 ~5,0

22 x | 0,314 ~3,0

28 x 1,5 0,491 ~2,0

Na co nalezy
zwroci¢ uwage!

M Stosowac zawory
regulacyjne do cyrkulacji
termostatycznej

M Zastosowac mieszalnik
przeptywowy na
koncowkach

M Liczniki na wode
instalowac¢ tuz przed
miejscem poboru wody

M Przewidzie¢ urzadzenia
do poboru prébek w
budynkach uzytecznosci
publicznej

MSporzadzac’ protokoty
uruchomienia i zalecen
i nakazywac ich
podpisywanie

M Uzytkownikom zwracac
pisemnie uwage na ich
obowiazki
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Na to musza uzytkownicy
zZwroci¢ uwage:

Instalacje mate

W  przypadku urzadzen matych
zalecano dotychczas ustawianie
temperatury regulacyjnej przy
podgrzewaczu wody na 60° C.
Obecnie nie pozostawia sie wyboru,
czy temperatura ma byc¢ nizsza nic¢
60 © C, lecz podaje sig jej dolna
granice. Oznacza to, ze nie wolno
w zadnym przypadku przekroczyc
temperatury nizszej niz 50 © C.

Instalacje duze

W  przypadku duzych urzadzen
minimalng temperatura wynosi
60 © C przy wyjsciu podgrzewacza
wody i podobnie jest to minimalna
temperatura nagrzania wody.
Niedopuszczalne jest systematyczne
utrzymywanie nizszej temperatury,
chyba ze krotkotrwate, jesli nie da
sie tego uniknac.

... | OBOWIAZEK DLUGOTRWALEGO ZAPOBIEGANIA

Systemy cyrkulacji

W systemach cyrkulacji temperatura
nie moze spas¢ wiecej niz 5 K
w stosunku do temperatury
wyijscia zbiornika podgrzewacza. W
przypadku duzych urzadzen mozliwe
jest to jedynie dzieki hydraulicznemu
wyrownywaniu catej cyrkulacji. Przy
tym nalezy unika¢ strumieni o matej
pojemnosci tzw. Krotkiego spigcia
ponad wznoszacymi sig¢ pionami
instalacji w poblizu pompy. Jest to
warunek niezbedny do osiagniecia
wysokiej temperatury réwniez w
pionach instalacyjnych oddalonych
od pompy.

Systemy cyrkulacji moga by¢ w
stanie spoczynku najwyzej 8 godzin
dziennie, jesli istnieja optymalne
warunki sanitarne.Te warunki mozna
stwierdzi¢ jedynie na podstawie
wiarygodnych wynikow badan.

Uzytkownicy instalacji wodnej maja obowiazek informowania ministerstwa
zdrowia, o ile woda jest do uzytku publicznego (ustawa o instalacjach
wodnokanalizacyjnych § 13). | tak np. w przypadku:

* Przejscia wiasnosci oraz prawa uzytkowania na inng osobe;

* Zamontowania lub uruchomienie wzgl. ponownego uruchomienia

instalacji wodnej;

* Zaistnienia zmian budowlanych lub uzytkowania, majacych wptyw na

wiasnosci wody.
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Instalacja zaprojektowana i uzytko-
wana zgodnie z zaleceniami publikacji
DVGW W 551 nie potrzebuje w
zasadzie zadnych innych srodkow
w celu zapobiegania bakteriom
Legionelli. Szczegdlne srodki maja
uzasadnienie dla obszarow np.
medycyny intensywne;.

W przypadku czyszczenia instalacji
odpowiednie wskazéwki znajdziemy
w rozdziale 8 publikacji DVGW
WS551.

Zakres i ocena badan sanitarno-
mikrobiologicznych przedstawiona
zostata w publikacji DVGW W55I
w rozdziale 9.

Zapobieganie rozwojowi bakterii
Legionelli to nie polowanie na
czarownice, jesli podczas planowania
nowych budynkéw wzgl.przebudowy
budynkéw starszych zastosuje sie
srodki techniczne, by utrzymywana
zostata odpowiednia temperatura
cieptej i zimnej wody.
Nastepnie we wspolnym interesie
projektantow i uzytkownikow
lezy wyposazanie instalacji w
odpowiednie urzadzenia do poboru
probek wzgl.ich uzupetnienie.Aby sie
zabezpieczy¢ od odpowiedzialnosci,
projektant powinien poinformowac
uzytkownika o jego obowiazkach
na piSmie. Przyktadowe pisma
informujace wskazowki
dotyczace innych zagadnien udzielaja
wiasciwe urzedy lub s3 one dostepne
w Internecie, np.:
www.kupfer.de/praxistipps.

oraz

Najwazniejszy wkitad uzytkownika
w higiene urzadzen technicznych
stanowi zagwarantowanie regularnej
i petnej wymiany wody we wszystkich
miejscach poboru wody, trzy razy w
ciagu tygodnia.

Wyniki renomowanego
instytutu holenderskiego
KIWA wskazuja na znaczne
roznice miedzy materiatami
pod wzgledem ich mozliwosci
tworzenia wyraznych biofil-
mow. | tak zastosowany PE-X
wykazuje WYZsz3
biomase na swojej powierzchni
niz stal nierdzewna a ta jeszcze
wiecej niz miedz.

zZnacznie

Rowniez pod wzgledem ilosci
Legionelli w wodzie widoczne
s3 istotne réznice.W prébkach
wody pobranych z instalacji
miedzianych byto o czynnik 10
mniej Legionellinizw przypadku
materiatéw niemetalicznych.
Poniewaz w przypadku 10
krotnego obnizenia konieczne
jest zastosowanie niezbednych
srodkow zgodnie z DVGW
WS551, daje to pojecie o
wielkosci réznicy.

Pokazuje to, ze instalacje i
zhaczki miedziane maja znaczacy
wplyw na zmniejszania sie
rozwoju baterii w instalacjach
wodnych.
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Na co nalezy
zZwroci¢ uwage!

Wyktadnia dla

matych urzadzen
Temp. zalecana=60 © C
Temp. min.= 50 ° C

Wyktadnia dla duzych
urzadzen
Temp. min.= 60 © C

Wyktadnia dla
cyrkulacji
Maksymalna roznica
temperatur = 5 K

Unikaé¢ strumieni o
matej pojemnosci tzw.
Krotkich spiec
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